
Après une journée en classe... 
 
 
Prends quelques minutes pour : 
 
) Faire le point sur ce qui a été travaillé en classe 
(dans ta tête ou sur une feuille, un cahier) 
 
) Faire le point sur ce que tu as réussi, ce que tu as appris 
 
) Faire le point sur ce qu'il te faut retravailler 
 
) Repérer tes difficultés, en parler autour de toi 
(qu'est-ce que tu n'as pas compris et pourquoi ?, recherche qui peut 
t'aider : le maître, tes parents, ta soeur, ton frère, un élève de ta 
classe...) 
 
) Connaître tes méthodes de travail et les améliorer 
(comment fais-tu pour apprendre une leçon, faire un exercice ?, es-tu 
efficace dans ton travail ?, as-tu une bonne organisation ?...) 
 
)Voir l'évolution de ton travail 
(as-tu fait des progrès ?, quels sont tes points forts et tes points faibles 
?, fixe toi des objectifs...) 
 
Petits conseils : 
 
 � pense à regarder ton cahier de textes (pour le lendemain mais aussi pour 
les autres jours de la semaine), 
 � pour travailler, tu dois t'installer dans un endroit calme et bien éclairé, 
 � prends bien le temps de relire la consigne avant de commencer un exercice, 
 � utilise le dictionnaire si tu ne comprends pas certains mots, 
 � prépare le soir tes affaires du lendemain pour ne rien oublier (fiches à faire 
    signer, matériel à prendre...), 
 � note sur un papier ce que tu n'as pas compris pour demander au maître, 
 � prends le temps de parler avec ta famille de ce que tu as appris à l'école, 
 � pense à ranger de temps en temps ton cartable, ta trousse.... 
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